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研究背景與目的

1.當代學生活在充滿視覺刺激的世界中，視覺影
像伴隨著學生的生活經驗。影片（此處影片指
電影與動畫）更是學生最常接觸及與同儕分享
的媒體。

2.影片包含語言、文化、藝術、創意等表現，它
也反映了真實生活，能讓學生在觀賞影片的過
程中，思索影片所呈現的價值觀，具有潛移默
化的教育效用。



研究背景與目的

1.目前藝術鑑賞教學使用的藝術鑑賞或藝術批評
方法只適用鑑賞精緻藝術作品。

2.影像（片）解讀偏向觀者解讀結果，及影響其
解讀的因素；少數提到某些解讀方法，但解讀
方法偏重使用符號學、詮釋學等來詮釋文本本
身意義脈絡，學生較難理解且較不感興趣。

3.影像（片）應用在各學科教學相當普遍，未有
針對鑑賞影像（片）教學提供具體的教學模式。
4. 本研究目的有三：(1)發展鑑賞影片的教學模
式；(2)分析學生藉此模式來鑑賞影片的學習
效果；(3)探討那些教學策略可增進鑑賞效果。



文獻探討

藝術鑑賞的方法

學者的藝術鑑賞方法彙整



文獻探討

影片的特色



文獻探討

影片鑑賞教學初構模式



研究方法

1.採行動研究(觀察、訪談、文件分析、問卷
等)方式進行學生學習的成效。

2.研究流程
行動研究的基本步驟包括：發現課程問題、
界定與分析課程問題、擬定課程計畫、實
施與修正課程計畫、評鑑課程並提出報告
等步驟，但資料蒐集、觀察、反省是融於
整個過程中的持續動態形式。本研究根據
此，改為問題醞釀期、課程發展期、課程
實施期、課程評鑑期作為行動研究發展的
流程。



研究方法

研究場域與參與者
• 北臺灣某一所培養學生具有數位媒體創意
與設計專業能力之大學。

• 學生來自全國各地高中，尤其以北臺灣學
生居多，學測成績約在三十幾至四十幾級
分，程度屬中等級。

• 影片鑑賞教學主要是融入大一「視覺傳播
概論」每週3小時課程中實施。兩個梯次
教學第一年人數40人，第二年人數41人。



研究方法

研究流程

（一）問題醞釀期

研究者發現學生普遍對影片都很有興趣，
但對影片的製作意義內涵與形式美學素養
普遍不足，主要是其對影片鑑賞能力不佳
。因而促使研究者萌發尋找適合之教學模
式。



研究方法

研究流程
（二）課程發展期

• 研究者閱讀相關文獻與蒐集教學資料，建
構影片鑑賞教學模式；

• 擬定影片鑑賞要點講義，讓學生有整體概
念；

• 依據主題找好影片，請專家進行選取；
• 根據影片設計了輔助的學習單，以利於引
導與討論填寫。

• 請專家學者協助訂定學習單與報告的評分
標準再來評定分數。



研究方法

研究流程
（三）課程實施期

• 課程實施前，利用問卷瞭解學生的舊經驗
，以作為教學起點。

• 每次上課填寫學習單，每星期課程執行後
就撰寫「教師省思札記」，進行課程的檢
討與下一次課程實施前的修正；且找幾位
學生做訪談，以瞭解課程的實施成效。

• 之後有報告檢驗學習成果，最後再對學生
進行問卷與回饋表填寫，以彌補訪談學生
人數不足之處，進一步瞭解課程與學生學
習成效。



研究方法

研究流程
（四）課程評鑑期

蒐集行動研究成果資料及學生學習單、報告
、問卷、回饋表；研究者並就蒐集的資料進
行整理分析及進行檢核；發現教學實施的結
果以提供之後教學研究的參考。



研究方法

資料的蒐集與處理

資料編號說明



研究方法

資料分析

資料分析架構表



結果的分析與省思

一、問題醞釀期
（一）困難與挑戰一：如何設計適用影片的鑑
賞要點？

研究者先比較影片與一般藝術作品的差異性
及分析影片特色作為鑑賞影片的要點。

（二）困難與挑戰二：如何挑選影像？
研究者為求選取過程客觀化，商請兩位專家
一同進行影像的選取。每次先針對議題挑選
二到三倍影片，最後再選出適合的影片。



結果的分析與省思

二、發展期
（一）影片鑑賞教學之模式建構



結果的分析與省思

二、發展期
（二）困難與挑戰二：如何挑選影像？

第一年教學時以女性主義作為議題，想讓學
生透過影片提高對自我意識的覺醒。依此選
出的影片為《立體悲劇》、《給母親》、
《大紅燈籠高高掛》和《慾望城市》。



結果的分析與省思

二、發展期
（二）困難與挑戰二：如何挑選影像？

第二年教學時以生命教育為主題。研究者發
現生命教育可包括「人與自己」、「人與他
人」、「人與環境」、「人與寰宇」四個向
度，即可引領學生透過探究個體與自己、他
人、環境關係到能體驗生命的意義，來反思
個人的價值觀與人生觀，把握生命價值。依
此挑選出來的影片包括《劍》、《回憶積木
小屋》、《飲食男女》和《一路玩到掛》。



結果的分析與省思

三、實施期
整體時間流程



結果的分析與省思

三、實施期
（一）第一年教學實施

教學目標是希望學生能利用影片鑑賞模式賞
析影片，及透過女性主義議題來提高對自我
意識的覺醒；進一步知道影片中使用什麼形
式、技法等來表達其意義及瞭解影片真正意
涵，最後能進行評價或提出個人感受、見解
，有利學生將來製作影片與提出個人看法。



結果的分析與省思

三、實施期

（一）第一年教學實施的問題與修正



結果的分析與省思

三、實施期
（二）第二年教學實施

教學目標是希望學生能利用鑑賞的教學模式
賞析影片，及透過生命教育議題探究個體與
自己、他人、環境關係到能體會生命的意義
，來反思個人的價值觀與人生觀，把握生命
價值，進一步知道影片中使用什麼形式、技
法等來表達其意義及瞭解影片真正意涵，最
後能進行評價或提出個人感受、見解或與其
經驗連結，有利於學生將來影片的創作與省
思自我生命的定位，並針對第一年教學的省

思進行修正。



結果的分析與省思

三、實施期
（二）第二年教學實施

第二年教學後發現學生學習單、報告的鑑賞
都能更深入；第一年教學的問題依照修正的
方法都獲得解決。但針對影片觀看方式提出
邊看邊講的解決方式，雖能加深同學的印象
，也有少數學生不喜歡這樣的上課方式。將
來如再實施可採觀看兩遍的方法，第一遍先
不進行任何分析解釋，第二遍再照修正後的
方法。但可能又會衍生時間不足的問題，需
選擇較短的影片，才有時間觀看兩次。



結果的分析與省思

四、評鑑期
（一）學生問卷調查結果分析

1. 第一年教學時學生問卷調查結果分析
編製「學習感受問卷」，採李克特（Likert
）之五點量表來設計，藉此明白學生對此教
學設計的滿意程度。



結果的分析與省思

四、評鑑期
（一）學生問卷調查結果分析

2. 第二年教學時學生問卷調查結果分析
前
測

後
測



結果的分析與省思

四、評鑑期
（一）學生問卷調查結果分析

2. 第二年教學時學生問卷調查結果分析



結果的分析與省思

四、評鑑期
（一）學生問卷調查結果分析

2. 第二年教學時學生問卷調查結果分析
從評量問卷量化的研究結果，可看出學生在
教學前後每一項教學目標都大有進步。再以
卡方檢定來測量學生在作答上是否因為學習
而有顯著差異，每一個都達到顯著差異。總
結來說，學習前與學習後，學生在各題的反
應情形是有改變的；再以前後測的平均值觀
之，學生後測的分數顯著都高於前測，可說
此課程具有教學成效。



結果的分析與省思

四、評鑑期
（二）學生學習結果的質性資料分析

1.  學生能描述劇情
2. 學生能分析、瞭解拍攝手法及其要表達意
3. 學生能解釋與瞭解影片的主題與意義
4. 學生能評價影片的好壞、提出個人對影片的
感受、見解



結果的分析與省思

四、評鑑期
（二）學生學習結果的質性資料分析

5. 學生認為影片鑑賞教學可增進專業，強化影
片創作能力

6. 學生能藉由影片議題反思，瞭解早期的男女
不平等，學會感恩惜福；把握生命價值

7. 學生能從影片的鑑賞經驗，帶動想法或行為
的改變



結果的分析與省思

四、評鑑期
（三）他校教師對學生學習單與報告的評量

本研究也請三位專家學者針對學習單與報告
進行評量，作為本教學改進的參考。
報告與學習單的評量是研究者與專家學者先
訂定評分標準再來評定分數。



結果的分析與省思

四、評鑑期
（四）兩次教學的省思與討論

1. 影片鑑賞的課程設計可採議題方式，但議題
如貼近學生經驗，效果更佳

2. 影片鑑賞可採用四層面模式，且要詳列細項
及針對細項設計問題

3. 影片鑑賞可融入與學生經驗相關問題的思考
討論或澄清，能激發學生深思甚至轉變



結果的分析與省思

四、評鑑期
（四）兩次教學的省思與討論

4. 影片鑑賞可採用討論方式，而引導性討論比
開放性討論有效

5. 觀影方式可採觀前介紹劇情；觀時適度停格
解說；觀影後深入講解討論，學生較不易遺
忘

6. 影片鑑賞的評量可採學習單、報告來檢驗學
生的學習成果



結論與建議

一、結論
（一）影片鑑賞教學模式可融入影片特色的賞析
細項及增列學生感受、見解、經驗的省思
（二）影片鑑賞教學之實施能提升學生描述、分
析、解釋、評價、創作及反思等能力
（三）影片鑑賞的教學策略可採議題、四層面模
式設計，從認知、提問、討論、比較、分析、詮
釋、省思到應用，並透過學習單與報告來檢驗學
習成果



結論與建議

二、建議
（一）藝術鑑賞教學應重視對影片的鑑賞，並善
用影片進行不同的學習
（二）教師可採用「融入議題」的影片鑑賞方式
（三）影片鑑賞教學可善用提問、討論，幫助思
考，進一步可訓練學生自己提問



Thanks for your attention!
THE END

楊馥如 yangfuzu@gmail.com


